Fordermoglichkeiten

Aus- und Weiterbildung kostet Geld. Es stellt sich
deshalb zu Recht die Frage, wie Fortbildungen oder
komplette Ausbildungsgange bezahlt werden
sollen. Neben der steuerlichen Geltendmachung
gibt es hierzu bundesweite und regionale
Forderprogramme, Uber die man eine Ausbildung
oder eine Weiterbildung bezuschussen oder
komplett finanzieren kann.

Einen guten Uberblick Uber die wichtigsten
Fordermoglichkeiten erhalten Sie im Artikel
"Leitfaden Weiterbildung finanzieren: Weiterbildung
zahlt sich aus" der Stiftung Warentest.

Finanzierung und Férderung

¢ Qualifizierungschancengesetz

e ZuschUsse nach SGB Il und SGB Il

¢ Bildungskredit

e Berufsférderungsdienst der Bundeswehr

Hilfreiche Informationen

www.daa.de/ihre-vorteile/finanzierung-und-
foerderung/

oder auf
www.weiterbildungsberatung.nrw/foerderung

Information und Beratung

DAA Deutsche Angestellten-Akademie gGmbH
Physiotherapieschule der DAA Bonn
Kaiser-Karl-Ring 12

53111 Bonn

Ihre Ansprechpartnerinnen

Dr. Sabine Leurs - Barbel Harth

Telefon 0228 5559-251

Fax 0228 5559-222

E-Mail physiotherapieschule.bonn@daa.de
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Zertifikatsfortbildung

Manuelle Therapie
fUr Physiotherapeut*innen

Start 11. Februar 2027
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Manuelle Therapie

Die Manuelle Therapie ist ein Behandlungsansatz, bei
dem Funktionsstérungen des Bewegungsapparates
untersucht und behandelt werden.

Grundlage der Manuellen Therapie sind spezielle
Handgriffe und Mobilisationstechniken, bei denen
Schmerzen gelindert und Bewegungsstérungen
beseitigt werden. Physiotherapeut*innen untersuchen
dabei die Gelenkmechanik, die Muskelfunktion sowie
die Koordination der Bewegungen, bevor ein
individueller Behandlungsplan festgelegt wird.

Die Manuelle Therapie bedient sich sowohl passiver
Techniken als auch aktiver Ubungen.

Zum einen werden blockierte oder eingeschrankte
Gelenke von geschulten Physiotherapeut innen
mithilfe sanfter Techniken mobilisiert — zum anderen
kénnen durch individuelle Ubungen instabile Gelenke
stabilisiert werden. Ziel des Behandlungskonzeptes ist
die Wiederherstellung des Zusammenspieles
zwischen Gelenken, Muskeln und Nerven.

Die Manuelle Therapie darf nur von speziell dafur
weitergebildeten Physiotherapeut*innen durchgefuhrt
werden.

Zugangsvoraussetzungen

Staatliche Anerkennung als Physiotherapeut*in.

Kosten

Genaue Informationen zu den Kosten erhalten Sie
gerne auf Anfrage.

Wie wird man Manualtherapeut*in?

Diese zertifizierte Fortbildung besteht aus 8 Modulen
sowie einem Refresher und schlieBt mit einer
Zertifikatsprifung am Ende der Fortbildung ab.

Diese beinhaltet einen schriftlichen, einen praktischen
und einen mundlichen Teil und ist durch die
bundeseinheitliche Ausbildungs- und
Prifungsordnung fur diese WeiterbildungsmaBnahme
vorgeschrieben.

Abschluss/Zertifikatspriifung

Erfolgreiche Absolvent*innen erhalten ein Zertifikat
sowie eine Teilnahmebescheinigung Uber die
Qualifikation "Manuelle Therapie". Diese Unterlagen
werden von allen Kostentragern, Behdrden und
Arbeitgebern als Qualifikationsnachweis anerkannt
und ermdbglichen die Abrechnung der Position
~,Manuelle Therapie".

Dauer und Unterrichtszeiten

Die Modulinhalte werden innerhalb von ca. 24
Monaten vermittelt. Insgesamt umfasst die
Zertifikatsfortbildung ca. 314 Unterrichtseinheiten.

Zeiten

Donnerstag — Samstag  9:00 - 17:15 Uhr
Sonntag 9:00 — 14:00 Uhr
Refresher

Freitag — Samstag 9:00-17:15 Uhr
Sonntag 9:00 - 14:00 Uhr

Termine

Einfilhrung/Theorie

11.02. - 14.02.2027
BWS/HWS/Schulter/Ellbogen/Hand 1
08.04. - 11.04.2027
BWS/HWS/Schulter/Ellbogen/Hand 2
20.05. - 238.05.2027
BWS/HWS/Schulter/Ellbogen/Hand 3
01.07.-04.07.2027

HWS/Kiefer

07.10.-10.10.2027
LWS/Hiifte/Knie/FuB 1

06.04. — 09.04.2028
LWS/Hiifte/Knie/FuB3 2

11.05. — 14.05.2028
LWS/Hiifte/Knie/FuB 3

24.08. - 27.08.2028

Refresher - Priifungsvorbereitung
01.12. -03.12.2028

Priifung
02.02.2029 und 24.02.2029

Prafungsvoraussetzung ist die Teilnahme an
allen Terminen.



