
zusätzliche 

Betreuungskraft gemäß § 53b SGB XI
Auffrischungsseminar in Vollzeit

Zielsetzung
Aktualisierung und Vertiefung bereits erworbener

Kenntnisse sowie Erwerb neuen fachlichen und

praktischen Wissens. Reflexion des beruflichen Handelns,

Erfahrungsaustausch und Weiterentwicklung der

beruflichen Handlungskompetenz.

Inhalte
1: Basiswissen und gerontologische Grundlagen

• Kennenlernen verschiedener Alters-, Krankheits- und

Behinderungsbilder

• Grundlagen der Demenzerkrankungen

• pflegerische Inhalte und Prophylaxen

• Bewegung und Transfer

• Unterstützung bei der Grundpflege und

Nahrungsaufnahme

2: Pflege- und Betreuung in der Anwendung/Grund-

und Notfallwissen

• Umgang mit herausforderndem Verhalten

• Einführung in die Validation

• Erkennen und Handeln in Notfallsituationen

• Erste Hilfe und lebensrettende Sofortmaßnahmen

• Selbstfürsorge: achtsamer Umgang mit Nähe und

Distanz

3: Alltagsgestaltung und personenzentrierte

Betreuung

• Demenzbetreuung nach Tom Kitwood

• Einfühlung in die Lebenswelt der Betroffenen

• praktische Übungen und kreative Methoden für den

Betreuungsalltag

• Gestaltung individueller Betreuungsangebote

Voraussetzungen
Teilnahme an der Weiterbildung "zusätzliche Betreuungs-

kraft gemäß § 53b SGB XI".

Termine
Termin 1: 04.09.2026

Termin 2: 09.10.2026

Termin 3: 16.10.2026

freitags 08:30 bis 16:00 Uhr, jeweils 8 Unterrichtseinheiten

Für den Erhalt des Zertifikats ist die Teilnahme an

mindestens zwei Terminen (16 UE) erforderlich.

Kosten 
99 € pro Termin

Abschluss
Zertifikat der DAA

Zertifizierte Qualität
Die Deutsche Angestellten-Akademie ist nach der AZAV

(Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung Arbeits-

förderung) zertifiziert und zugelassen für die Durchführung

von Maßnahmen der Arbeitsförderung.

Kontaktieren Sie uns – wir beraten Sie gerne!
Deutsche Angestellten-Akademie

DAA NRW · Pflegeschule Siegen

Eiserfelder Straße 316 – IHW-Park Gebäude F ∙ 57080 Siegen

Jamie Schmidt

✆ 0271 384748-0  ✉ pflegeschule.siegen@daa.de

www.pflegeschulen-nrw.de
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